Fordészoba, WC, Csempe

e Ha piszkos a kdadunk, béraxot és citromlét
dsszekeverve készitsink kenheté pépet, ezzel
suroljuk ki. A firdékédat fényessé vardzsolhatjuk
2 ev8kandl mosészdéda és ot liter viz keverékével
is. A fisztitds végeztével mindkét esetben
alaposan 8blitstk ki a kadat tiszta vizzel.

o Pumpds, széréfejes flakonba ecetbdl és névényi
alapt mosogatészerbdl keveréket készitink, ezt
fojjuk a tisztitandé teriletre. Vizké és zsir
olddsdra, valamint éltaldnos tisztitdsra is kivaléan
haszndlhaté. Az ecet vizkbold6 hatdsa mellett
fertétlenit is.

e A fird8szobatikér nem fog pdrdsodni, ha 5
deciliter glicerint 2,5 deciliter alkoholban
feloldunk, és bekenijiik vele a feliletét. Ezutdn egy
puha, szdraz, nedvszivé ruhdval fényesitsik a
tokrot.

e A padlécsempét, vagy jdrélapot mossuk fel
rendszeresen mosészappanos vizes ruhdval,
majd langyos vizes szivaccsal, utdna pedig
téroljuk szérazra. Ha nem oldédik megfeleléen a
szappan a vizben, tegyiink hozzé mosészédat.

o Afirdészoba csempéi kdzotti fuga penészedését
megfékezhetjik, ha fél liter vizbe ugyanannyi,
15%-ndl nagyobb koncentrdcidji ecetet teszink,
és ezzel az oldattal minden mdsodik nap
atdoérzsoljik a problémds feliletet.

e MielStt a csempe tisztitdsdhoz hozzdaldtndnk,
meleg viz pdrologtatésaval gézdljink a
helyiségben. Ez feloldja a szennyez8dést, igy
kdnnyebb lesz a takarités. Forré vizben oldott
ecettel mossuk &t a csempét, majd puha ruhdval
troljuk szarazra.

o Réz csaptelep tisztitasat elvégzi az aludttej vagy
ir6. Tegyink bele csipetnyi sét is. Ha ezzel
atdérzseljok, majd lesblitjik és szépen attéroljiok
a csapot, a vart eredmény nem marad el. Hatésos
szer az ecet és s6 keveréke is. llyenkor is szdrazra

A konyh@isé és az ecet keveréke n

kell torsini a felletet.

o Lefolydtisztitdshoz a maréndtron helyett ecetet vagy
mosszédét dntsiink a lefolyéba, majd forrazzuk le
vizzel. A lefoly igy mindig tiszta marad, nem-dugul
el ésnem draszt kellemetlen szagokat.

oA vildgos zuhanyfiggényén keletkezett
penészfoliokat mossuk le széabikarbdnds vizzel,
uténa pedig ecettel vagy citfomlével.

e A WC+ nedvesitsik be #s a szennyezédéseket
kenjik be borax és citrom|é keverékével. Ezt hag |uk
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Sajnos a boltok poleain rengeteg fajta tisztitészert
taldlhatunk, melyek klérozott hatéanyagokat és
foszfatokat, sét erés savakat illetve ligokat (nétrium-
illetve kdlium-hidroxid) is tartalmaznak. A kiilonféle
tisztitdszerek kozos jellemzéje, hogy a kdrnyezet
szennyezéseén t0l irritéljék a bért, a szemet és veszé-
lyesek @z egészségre. Az ilyen termékekhez legtébb-
szor illatosité anyagokat adagolnak, amelyek szintén
egészségigyi kockdzatot jelentenek.

Altaldnos tisztitas

e Egy liter meleg vizben oldott 1 ev8kandl
mosészéda a legszivésabb tizhelyeket, a
legzsirosabb csempét, lindleumot is tisztavd
varézsolja.

o Kiprébdlhatjuk a mikroszélas tisztité-kendSket (a
legtédbb drogéridban mar kaphatéak),
amelyekhez sokkal kisebb mennyiségben, vagy
egydltaldn nem szikséges tisztitészereket
hasznélni.

o Folyékony vegytisztité szerek helyett haszndljunk
ecetet, citromot, ndvényi alapi szappanokat. Az
esetek tobbségében kivéaléan helyettesitik' a
boltokban kaphaté erds vegyszereket.

e Negyed deciliter meleg vizben oldjunk fel 4
tedskandlnyi szédabikarbéndt, az oldatot
helyezziik be a mikrohulldmu sitébe, és forraljuk
fel annyira, hogy a szédabikarbénds viz a mikré
belsejében elkezdjen pdrologni, és a mikré faldra
lecsapédjon. A pdr perces melegités utdn
egyszerGen fogjunk egy szivacsot, és dorzséljik at
a mikré belsejét, majd toroljik szérazral

e A szédabikarbéna azon til, hogy eltdvolitia a
makacs ételmaradékokat, zsirfoltokat, egyben
kivdlé szaglizd is.

Ablaktisztitas

e A poros ablakot elébb tiszta ruhdval portalanitsuk.

e Nagyon piszkos ablakot ecettel dérzséljink be, és
dblitévizébe tegyink egy evékandl gybgyszertd-
rakban kaphaté hdztartasi alkoholt, igy sokdig
tikorfényes lesz az ablak. Ronggyal vagy Ujsag-
papirral trdljuk szérazra.

e A lakkozott fa ablakkeretre rakédott légypiszkot
legkénnyebben hideg tedba vagy lefolozott tej és
hideg viz egyenld ardnyi keverékébe martott puha
ruhdval moshatjuk le.

Butordapolas

o A penészes butort alkoholba martott ronggyal
toroljuk ét.

e A régi, nemes fabdl készilt bitorok tisztitdsdara és
fényesitésére alkalmas a tejijel megnedvesitett
vészondarab.

e Fa butor fényezésére és dpoldsdra haszndalhatunk
méhviaszt, névényi olajokat és citromot is. Egyszer{
bitorfényezdt készithetiink 1 rész citromfolaj és 3
rész olivaolaj keverékébdl. Olivaolaj helyett
haszndlhatunk méhviaszt, ami kellemes illatot is ad
batorunknak.

o A régi, kopott konyhabitort szebbé és tisztava
tehetjik, ha lemossuk szappanos, mosészddds
oldattal, majd tiszta vizzel ledblitjok és szdrazra
troljuk.

o Tolgy- és mahagénibitor dpoldsdara jél bevalt
médszer, ha langyos sorrel tordljik le.

e Ha a bérbutoron zsiros folt keletkezett, mossuk le
szédabikarbénés vizzel.

Padlédpolas

e A szennyezett PVC- és lindleumpadlét vagy
jarélapot remekil tisztithatjuk, ha egy liter meleg
viz és egy ev8kandl mosdszéda keverékével
mossuk fel. Makacsabb szennyezédések
esetében oldjunk fel névényi szappant is a
felmosévizben.

Szényegtisztitas

e Ha kdzdnséges konyhaséval alaposan atkeféljik
a sz8nyeget, visszanyeri eredeti szinét.

o A sz8nyegre cseppent gyertyafoltot kénnyen el
tudjuk tintetni, ha itatéspapirt teszink rd, és
meleg vasaléval étvasaljuk.

e Piszkos sz&nyeg tisztitdsdra kitinéen megfelel a
névényi alapd, biolégiailag kénnyen lebomlé
sampon. _

e Ha vorosbor 6mlétt a sz8nyegre, spricceljik be
tobbszor szédavizzel vagy dsvdanyvizzel,
szérjuk be séval és itassuk fel nedvszivo
ronggyal. -

eHa sz8nyegiinkbe rdgégumi tapadt, addig
dérzséljik folyamatosan egy jégkockdval, amig
leszedhetd nem lesz.

eA ragasztéfoltot ecetbe martott kenddvel
tintethetjik el.




