Okotermék

Napjainkban az ko vagy bio jelz8 mér nem csupdn
egy hangzatos elnevezés, de vdsarldskor komoly
kérnyezetvédelmi szempont, sziré lehet. Nem csoda,
hogy kételkedink, hiszen egyre tébbet hallani az
élelmiszer adalékok kdros hatdsairdl.

A polcokrél tébbnyire agyoncsomagolt, szinezékkel,
tartésitészerrel és  dllomdényjavitékkal, aromdkkal
felturbézott készételek kdszonnek vissza, s a mai
vérosban nevelkedett gyermekek nem ismerhetik a
hagyomdnyos izeket, a valéban egészséges
élelmiszereket, melyeket természetkimél& médon
termeltek a magyar féldeken. Ahogy a hagyomdnyos
vagy biogazddlkodédsban termesztett zdldségek a
vegyszeres prim8rdk alternativdi, dgy akdr a
jatékoknak, ruhdzatnak vagy irészernek is létezik
z6ldebb megfelelje. A kornyezettudatos vésérlé a
kinai, egyszer haszndlatos, mérgezé mianyag jaték,
vagy az eldobhaté vdltozat helyett a tartésat,
visszavdlthatét és kérnyezetbardtat keresi.

Mitol lehet 6ko egy termék:

o hazai termék, s ha lehet, akkor helyi, kozeli
gozdaségbdl, kertészetbdl, mihelybdl, gydrbdl
szdrmazik, s nem a vildg tolfelérdl utaztattak
repilén, kdziton, vasiton vagy hajéval, ezdltal nem
szennyezték feleslegesen a kdrnyezetet, nem
tékozoltak el izemanyagot

o termesziése, tenyésztése extenziv, fenntarthaté
kérilmények kdzoétt tortént, minimdlis vegyszer-
haszndlattal, természetes talajeré utdnpétlassal
(mGtrdgya helyett dllati tragya, mulcs, komposzt), a
haszondllatokat  dllatjéléti szempontbdl kiméle-
tesen tartottdk, génmédositott tap helyett
hagyomdnyos takarmdnnyal etették

e a fermesztés hagyomdnyos tdjfajtdkra, természet-
kézeli agrotechnikéra épil, mezévéds erdsévok-
kal, a monokultirds nagytabldk helyett kis
parcelldkkal, ha lehet dkolégiai névényvédelem-
mel, es8viz megtartdasdval

termelése révén a tdjhaszndlat nem tér el kirivéan
az oft megszokott, akdr évszézados hagyomé-
nyoktél (fokgazddélkodds, nddaratds), az &si
mesterségek (pl: pdsztor, pdkdsz, halész,
kosdrfond, sziics) megtartésdval, Gjraélesztésével a
helyi munkaerdt, a vidék népességét igyekszik
megtartani

élelmiszer el8dllitds sorédn a felhaszndlt alap-
anyagok tisztdk, vegyszermaradvdny-mentesek,
génmanipuldlt 3sszetevéket nem tartalmaznak,
adalékanyagokbél csak a legszikségesebb
természetkdzelieket haszndljgk, hagyomdnyos
médon tartdsitottdk (sézds, cukrozds, hdkezelés,
fistolés, aszalds)

iparcikkeknél sem az el8dllitds, sem a haszndlat és
a hulladékké vélds utdn belélik nem szabadul fel
kdrnyezetre, egészségre kdros 8sszetevd, a gydrtds
nem szennyezi az élévizet, talajvizet, a levegét, s a
vonatkozé kdrnyezetvédelmi el&irdsokndl
szigordbb kritériumrendszer szerint térténik
természetes eredet(, lebomlé vagy funkcidjaban
Ojrahaszndlhaté alapanyagbél készil (fa,
fGzvessz8, gyékény, agyag, fém, iveg, gyapjl,
gyapot, papir) azzal a kitétellel, hogy fenntarthaté
mezé- és erdégazddlkoddsbdl szérmazik, s errél
tandsitésa is van (pl. FSC, Forest Stewardship
Council - Felel8s Erdégazddalkodds Tandcsa)

Bioélelmiszer

Szlkebb értelemben az &kotermék a biogazddlko-
ddsbdl szarmazé dru. A "bio" minésités az étlagosndl
lényegesen szigoribb kdvetelményeket tdmaszt a
gazddlkoddk elé azzal a vitathatatlan elénnyel, hogy a
mér egyszer kiérdemelt tandsitvdny min8ségi garan-
ciat és feltételezhetéen kedvez&bb beltartalmi
értékeket jelent. Hazankban a Biokontroll Hungdria
Nonprofit Kft. és a Hungdria Oko Garancia Kft. minésit
és ellen8riz ndvénytermesztés, vadon él6 ndvények
gyGjtése, gombatermesztés, méhészet, dllattartds,
haltartds, a feldolgozott 6koldgiai takarmdnyok
elddllitdsa, kis- és nagykereskedelem, élelmiszerfel-
dolgozds, raktdrozds és importteriletén.

A Biokontroll nem csupdn az uniés, de az IFOAM,
azaz az Okolégiai Gazddlkoddsi Mozgalmak
Nemzetkdzi Szévetsége alapfeltételrendszere szerint
is szabdlyozza ugyanezeket a tevékenységeket
tovébbd a vadaskerti vadtartdst, nydltartést, a bor és a
kozmetikumok el8éllitdsat. A bio rendszerhez
csatlakozé gazddlkoddk felvéllaligk, hogy az el8irs-
soknak megfelelén termelnek. Még azon dldozat dran
is, hogy évekbe telik, mig az &téllési termékbdl - amikor
minden el8irdst maradéktalanul be kell tartani, de még
nem értékesithetd bioldgiai jelléssel -igazi bio lesz.

Honnan lehet tudni, hogy a bio

késztermékbe bio alapanyagok

kerilnek?

A helyszini ellendrzések soran a mindsité-ellendrzé
szervezet meggy6zédik arrél, hogy minden, az
Uzembe érkezé mezdégazdasdgi alapanyag
rendelkezik-e megbizhaté igazoldsrdl a bio eredetre
vonatkozéan. A szédmlékon, drukisérd bizonylatokon
szerepelnie kell a bio megjelélésnek, és a
beszdlliténak tandsitvdnnyal kell igazolnia azt, hogy
jogosult volt a biotermék forgalmazdséra. A
feldolgozénak anyagmérleget kell készitenie, amelyet
szintén ellendriznek.



Az EU bio jogszabdlya gyan( esetére kételezéen el8irja
a termék mintdzdsét és analitikai vizsgdlatat. A
vizsgdlatokat mintavételre és vizsgdlatra akkreditalt
loboratériumok végzik.

A f8 probléma egyébként nem annyira az
ellendrzésben [év8 gazdasdgokkal van, mindinkdbb
azokkal, akik csak azt mondjdk termékeikrél, hogy az
bio. Ellenik legtébbet a vésardk tehetnék azzal, hogy
elkérik a tandsitvényokat, illetve csak szabdlyosan jelslt
bioterméket vélasztanak (legyen rajta az ellenérzé
szervezet neve és kédszama, pl. Biokontroll Hungdria
HU-OKO-01 vagy Hungdria Oko Garancia Kft. HU-
OKO-02). llyen esetekben a fogyasztévédelem és az
dllategészségilgy feladata a csaldk kiszirése és
megbintetése. Eddig féként az utébb emlitett hatésdg
volt hajlandé a , bio iggyel" foglalkozni.

Az okologiai gazdalkodasra vonatko-
z6, érvényben lévo unios, valamint
hazaiszabalyozasok:

e A Tandcs 834/2007/EK rendelete az &koldgiai
termelésrél és az dkoldgiai termékek cimkézésérél és
a 2092/91/EGK rendelet hatdlyon kivil
helyezéséré!

e A Bizottsdg 889/2008/EK rendelete az 6koldgiai
termelés, a cimkézés és az ellendrzés tekintetében
az &koldgiai termelésrél és az ckoldgiai termékek
cimkézésérél sz6l6 834/2007 /EK rendelet részletes
végrehaitasi szabdlyainak megdllapitasardl

e A Bizottsdg 1235/2008/EK rendelete a
834/2007/EK tandcsi rendeletben az &koldgiai
termékek harmadik orszdgbél szdrmazé
behozataldra el8irt szabdlyozds végrehaijtdsara
vonatkozé részletes szabdlyok meghatérozésarél

e A 79/2009 (VI. 30.) FVYM rendelet FYM rendelet a
mez&gazdasdgi termékek és élelmiszerek dkoldgiai
gazddlkoddsi kdvetelmények szerinti tanisitdsénak,
elBéllitdsdnak, forgalmazdsdanak, jeldlésének és
ellen8rzésének részletes szabdlyairdl.

nlott linkek: . ;
www.okogarancia.hu
www.biokontroll.hu
Www.ifoam.org
www.demeter.de
www.naturland.de
www.bio-suisse.ch

www.permakultura.hu
“www.biopiac.net

“A kornyezeti problémak informacidohoz jutast és tudatossagot
szolgalé tanacsadoi tevékenység fejlesztése a kornyezeti
problémak megel6zése érdekében”
c. projekt
(NCTA-2008-Z202722) az EGT/Norvég Finanszirozasi
Mechanizmus és az
OKOTARS Alapitvany és partnerei tamogatasaval valésul meg.
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